
事業所名　　放課後等デイサービスさんしょうか 作成日　2025年 2 月 20　日

法人（事業所）理念 利用児童及び保護者の意思や人権を尊重し、適切な放課後等デイサービスを提供する。

利用児童の日常生活および知識技能の習得、集団適応のために指導、訓練をする。

平　　　日：放課後から１７時３０分まで

土曜・祝日：９時３０分から１６時３０分まで

・健康状態の把握を行います。（手洗い・うがい）

・生活リズムとして、登降所時の身辺処理（靴の用意や着脱、荷物の整理整頓など）を実施し、習慣化出来るように支援します。

・１日の流れやイベントの説明などは、視覚支援などを用いるなど安心して参加できるように支援します。

・集団活動（アスレチック、サッカー、風船バレー）など、身体を使い、身体機能の維持や向上を図ります。

・季節感を味わうことが出来るような、フラワーアレンジメントや和菓子作りなどに取り組みます。

・ルール理解も含め、タイムタイマーを取り入れ支援します。

・集団活動や製作活動にの中で、各感覚を刺激し、興味の幅を広げられるように支援します。（葉っぱアート、凧作り、クッキング）

言語 ・様々な活動を通して、自分の思いの伝え方や他者へのやり取りの仕方など、職員が間に入り援助、支援します。

コミュニケーション ・活動や遊びの中で、多くの言葉に触れ、語彙力を増やします。

人間関係 ・様々な経験を通して、「できた」ときには十分に褒め、達成感を味わい、自己肯定感を高められるようにサポートします。

社会性 ・将来に向けて、問題行動が出ないように、物事の良し悪しを理解出来るようなプログラムを取り入れ、相手の気持ちや人との距離感を考え

　られるように支援します。

・シートベルトを安全に装着できるように支援します。

・連絡帳を使用し、家庭や施設、学校での様子を共有します。

・家族からの相談や悩みに対しての助言を行います。

・必要に応じて関係機関（学校、相談支援、学童他）との連携を行います。

・関係する放デイや相談支援事業所に様子を報告するなど情報を共有し、密な連携を図ります。

・近くの海岸のごみ拾い、高齢者デイサービスの行事の参加

・法廷研修（コンプライアンス、虐待防止、感染予防、ハラスメント、人権）

・児童支援の向上会議 ・他施設見学

・季節に合わせた行事

・フラワーアレンジメントや和菓子作り

支援プログラム

支援方針

営業時間 送迎実施の有無

本

人

支

援

支援内容

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

移行支援

地域支援・地域連携

職員の質の向上

主な行事

家族支援

あり なし


